
  
 

 

 

+2 anos      

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Suco de Uva 

Torrada morena 
Suco de Maracujá  

Banana 
Suco de Caju 

Biscoito de gergelim 
com manteiga 

Suco de Uva 
Melão 

Suco de Maracujá 
Biscoito polvilho 

Almoço/ jantar Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Fritada de espinafre 
Abóbora refogada 

Arroz Branco 
Feijão Preto. 

Sobremesa: Melão 
 

   Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

        Drumet assado 
        Farofa de alho 
         Arroz Branco 
          Feijão preto 
 Sobremesa:Melancia 

 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 
Lasanha de carne 

Legumes salteados 
Arroz Branco  
Feijão Preto. 

Sobremesa: Tangerina 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 
Frango ensopado 
Polenta cremosa 

Arroz Branco  
 Feijão Preto 

Sobremesa: Banana 
 

Salada de Alface,  
Tomate e Cebola 
Nugget de peixe 

Seleta de legumes 
Arroz Branco 
Feijão Preto. 

Sobremesa: Laranja 

Lanche Suco de Maracuja 
Biscoito polvilho 

Suco de Caju  
Pão francês na chapa 

Suco de Uva 
Pipoca de sal 

Suco de Maracuja 
Bolo mesclado  

Suco de Caju 
Pizza de pão de forma 

com queijo e manjericão 

 

Este cardápio está sujeito a alterações sem aviso prévio. 
Cardápio elaborado pela nutricionista Márcia Teves. 

 

+2 anos      

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Suco de Caju 

Torradas temperadas 
Suco de Maracujá 

Maçã 
Suco de Uva 

Biscoito polvilho 
Suco de Caju  

Banana 
Suco de Maracujá 

Pão de forma na chapa 

Almoço/ jantar Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Ovo cozido 
Duque de legumes 

  Massa ao sugo 
Feijão Preto. 

Sobremesa: Maçã 
 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Escondidinho  
de frango 

Arroz com brócolis 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Melão 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Fígado na pressão 
Purê de legumes 

Arroz Branco 
Feijão Preto 

Sobremesa: Banana 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Feijoada kids (suíno) 
Farofa de couve 

Arroz Branco 
 Feijão Preto 

Sobremesa: Laranja 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Croquete de carne 
Repolho refogado 

Arroz Branco 
 Feijão Carioca 

Sobremesa: Mamão 

Lanche Suco de Uva 
Biscoito de gergelim 
com creme de ricota 

 

Suco de Maracuja 
 Pão de queijo 

Suco de Caju 
Bolo de baunilha 

Suco de Maracujá 
Pão com pasta de frango 

Suco de Uva 
Pipoca doce 

 

CARDÁPIO 05/08 até 16/08 de 2024   

 
 


